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日曜日に実施、建設連合国保保険証お持ちのご家族も受診できます。

40歳以上の方は特定健診として基本検査項目を年１回無料で受診できます。

40 歳未満の方は人間ドック補助金制度を利用して基本検査項目を支払無しで受診できます（年１回）。

人間ドック補助金制度　※年度内１回のみ利用可

クリニック窓口での支払い額 補助金額

～13,000円 支払額の全額が戻ります。

13,001円～
13,000円または、支払った額の７割が戻ります。

ただし、上限は30,000円です。

実施予定日 申込締切日

2025 年 4 月 20 日（日）

2025 年 7 月 13 日（日）

2025 年 10 月 26 日（日）

2026 年 1 月 18 日（日）

第１回

第２回

第３回

第４回

3/21

6/20

9/30

12/19

★2025年度開催予定 ※都合により変更になる場合がございますのでご了承ください。

お問い合わせは　建設連合国民健康保険組合宮城県支部  ☎022-264-4221

上記の集団健康診断以外にも、平日（月～土）の希望日に健康診断を受診できます。

　→受診希望の方は、左面の平日健診申込書を郵送（ＦＡＸ可）または、ＱＲコードからｗ�ｂ申込もできます。

　　申込はいつでもできます。２週間以上先の受診希望日を記入してください。

40歳以上の方は、特定健診として基本検査項目は当日支払無しで受診できます。

40歳未満の方は、当日支払がありますが、後日「人間ドック補助金申請」を

することで負担した受診料が戻ります。補助金の内容は下記の通りです。

●ご自身が選んだ病院で、健康診断等を受診した場合

●40歳以上の方が、集団健康診断や平日健診で追加検査（オプション）を受けた場合

●人間ドック・脳ドック・がん検診・婦人科検診等を受診した場合

集団健診申込用QR

●集団健康診断●

健康診断の受診方法
補助金を使ってお得に受診！

建設連合国民健康保険組合

場所：『せんだい総合健診クリニック』

●平日健診● 場所：『せんだい総合健診クリニック』

●人間ドック補助金制度● 申請書をお取り寄せください

2025 年
度

保 存 版
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①特定健診（集団・平日健診の基本検査）の補助制度は、40歳以上の方について、年度内１回のみ適用です。

②人間ドック補助金制度は、16歳以上の方について、年度内１回のみ適用です。

※40歳以上の方は、①と②それぞれを年度内１回ずつ利用することができますが、40歳未満の方が集団健康

　診断を受診した場合、人間ドック補助金制度を利用することになります。

仕事が忙しくなかなか健康

診断を受けられない方

日曜日の集団健康診断は、一番早い予約で午前 8：00から始まり、基本検査

のみであれば約１時間で終了します。

※予約時間が指定されますのでご確認ください。

おすすめの受診方法

注意事項

現場に健診結果を

提出したい方

日曜の集団健診を受診した場合、健診結果は約４週間で、ご自宅に直接郵送

されます。

また、オプション検査項目には、「有機溶剤検査」や「じん肺検査」もあり

ます。（他の検査でも対応可能な場合がありますので、申込前にお問い合わせください）

婦人科検診も受けたい

女性の方

月～土の健診であれば、「マンモグラフィ」や「子宮がん検診」も受診でき

ます。（※婦人科検診項目は基本検査項目となるべく同日に受診することを

お勧めします）

胃部バリウム検査や

胃カメラ検査を受けたい方
平日健診（月～土）で受診できます。

がん検診を受けたい方

基本検査項目に「大腸がん検査」（自宅での検便）と「前立腺（男性）・卵

巣（女性）腫瘍マーカー」（血液検査）が含まれます。また、有料オプショ

ンとして、「胃・肺・肝臓・膵臓などの腫瘍マーカー」（血液検査）を受け

ることができます。

かかりつけの病院で

健診を受けたい方

受診前に「人間ドック補助金申請書」をお取り寄せください。

一般的な健康診断や婦人科検診、がん検診など、保険診療ではない検診につ

いては補助金申請ができます。

対象になるかご不明な場合は事前にお問い合わせください。
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『せんだい総合健診クリニック』は、建設連合国民健康保険組合の特定健診医療機関のため、

最大限の補助金を利用して健診を受けることができます。

（他のクリニックで健診を受けた場合は、「人間ドック補助金」のみが適用されるため、上の

例の場合、補助金額は18,760円となり、実質負担額は8,060円です）

※人間ドック補助金制度の詳細は

　１ページを参照してください。

人間ドック補助金申請

『せんだい総合健診クリニック』

13,000円

5,000円

基本項目

で、基本項目（特定健診）とオプション検査を受診した場合

40歳以上の方

支払い無し特定健診補助 （13,000円） が適用、

Ａコース

5,500円腹部エコー

3,300円有機溶剤

26,800円の健診合計 13,000円が 戻る補助金額

800円実質負担額

※人間ドック補助金制度の詳細は

　１ページを参照してください。

人間ドック補助金申請

『せんだい総合健診クリニック』

13,000円

8,250円

基本項目

で平日健診を受診した場合

40歳以上の女性の方

支払い無し特定健診補助 （13,000円） が適用、

マンモ２方向

4,950円子宮頚部細胞診

4,400円経腟エコー検査

30,600円の健診合計 13,000円が 戻る補助金額

4,600円実質負担額



― ４ ―

〒980-0802  仙台市青葉区二日町16-1-5F

お申込み・予約やお支払いについてのお問い合わせ

〒980-0811  仙台市青葉区一番町1-9-1 仙台トラストタワー4F

検査項目等についてのお問い合わせ

建設連合国民健康保険組合
医療法人社団進興会

せんだい総合健診クリニック

①建設連合国民健康保険組合宮城県支部へお申込みください。
②その後、クリニックから受診者様へ日程等の確認連絡・検査キットの送付があります。

【健診費用のお支払いについて】

建設連合国保加入
40歳以上の方

建設連合国保加入
40歳未満の方

建設連合国保には
加入していない方

※建設連合国保加入の方は、後日人間ドック補助金申請により、費用の7割（上限30,000円）が補助金として返還されます。
※申請の際、個人名宛の領収書のコピーが必要です。

申込日（記入日）

フリガナ

氏名

性別

生年月日

加入状況

被保険者番号

住所

日中の連絡先

追加検査項目 料金（税込） 追加検査項目 料金（税込）

5,000円

8,000円

11,000円

11,000円

27,500円

2,750円

5,500円

11,000円

18,700円

18,700円

13,200円

Aコース

Bコース

Cコース

胸部ＣＴ

脳MRI・MRA/頸部MRA

骨密度

腹部エコー

胃バリウム

胃カメラ（経口）

胃カメラ（経鼻）

上腹部ＣＴ

　□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

腸内フローラ検査

乳房エコー

マンモ（1方向）

マンモ（2方向）

子宮頸部細胞

経膣エコー

膀胱前立腺エコー

喀痰

じん肺

有機溶剤（　　　　　　）

16,500円

4,400円

6,050円

8,250円

4,950円

4,400円

3,850円

2,200円

2,200円

3,300円

　　

　

　

　

受診希望日

組合記入欄

査検加追）円000,31（査検本基

組合が補助
当日お支払いなし

※月～土曜日
※2週間以上先の
日程で希望日を
記入してください 第3希望日　：　Ｒ　　　　年　　　　月　　　　日（　　　　）

第2希望日　：　Ｒ　　　　年　　　　月　　　　日（　　　　）

第1希望日　：　Ｒ　　　　年　　　　月　　　　日（　　　　）

当日クリニック窓口にてお支払い

当日クリニック窓口にてお支払い

➡後日、申請により全額補助

当日クリニック窓口にてお支払い

➡後日、申請により補助金あり

当日クリニック窓口にてお支払い

受診券整理番号

追加検査
※ご希望の検査に✓を

付けてください

Ｒ　　　　　年　　　　月　　　　日（　　　　）

男　　・　　女

Ｔ　・　Ｓ　・　Ｈ　　　　　年　　　　月　　　　日（　　　　歳）

（　　　　　　　－　　　　　　　－　　　　　　　）

   〒（　　　　　　　－　　　　　　　）

（２２　　　　　　　　　　　　）　　※建設連合国保未加入者は記入不要

組合員　・　家族　・　建設連合国保未加入者

※日・祝以外

※令和８年３月３１日までです。

平日健診申込書

TEL/022-221-0017TEL/022-264-4221　FAX/022-265-9460


